
 
 

 

INSTRUCTIVO DE LAVADO PARA INSTRUMENTAL ODONTOLOGICO 

El procedimiento de limpieza consta de los siguientes pasos: 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Clasificación: separación del material 
descartable del reutilizable 

2. Desarme: el instrumental debe lavarse 

abierto y desmontado en lo posible. 

3. Enjuague inicial: preferentemente con 
agua fría 

4. Limpieza y desinfección: puede ser 
manual o en maquina. 

Se recomienda emplear detergentes 
multienzimaticos,  descomponen grasas y 
proteínas para que se disuelvan en agua 

caliente 

5. Verificación de la limpieza y secado: se 
verifica el lavado del material y se procede 
al secado, que puede ser con paños secos o 

en estufas. 

 

6. Esterilización: por calor húmedo o seco 

 


